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Τοστιέρα - Γκριλιέρα 2400 W RocknGrill Blaze 

 



1. ΜΕΡΗ ΚΑΙ ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ 
1. Λαβή 
2. Επάνω περίβλημα 
3. Καπάκι 
4. Άνοιγμα BBQ 
5. Κουμπί 
6. Χρονοδιακόπτης 
7. Φωτεινή ένδειξη ετοιμότητας 
8. Φωτεινή ένδειξη λειτουργίας 
9. Αντικολλητικές πλάκες γκριλ 
10. Κάτω περίβλημα 
11. Δίσκος συλλογής λίπους (πίσω) 

Σημείωση 
Τα γραφικά σε αυτό το εγχειρίδιο είναι σχηματικές αναπαραστάσεις και ενδέχεται να μην 
αντιστοιχούν ακριβώς στο προϊόν. 

 
2. ΠΡΙΝ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 

• Αυτή η συσκευή συσκευάζεται με τρόπο που την προστατεύει κατά τη μεταφορά. 
Βγάλτε τη συσκευή από το κουτί και αφαιρέστε όλα τα υλικά συσκευασίας. 
Μπορείτε να διατηρήσετε την αρχική συσκευασία και άλλα στοιχεία σε ασφαλές 
μέρος. Αυτό θα σας βοηθήσει να αποτρέψετε ζημιές στη συσκευή κατά τη 
μεταφορά στο μέλλον. Σε περίπτωση απόρριψης της συσκευασίας, βεβαιωθείτε ότι 
γίνεται σωστά ανακυκλώσιμη. 

• Βεβαιωθείτε ότι όλα τα μέρη και τα εξαρτήματα περιλαμβάνονται και βρίσκονται σε 
καλή κατάσταση. Αν κάποιο μέρος λείπει ή είναι σε κακή κατάσταση, επικοινωνήστε 
άμεσα με την Τεχνική Υποστήριξη της Cecotec. 

• Καθαρίστε τις πλάκες ψησίματος με ένα μαλακό πανί ελαφρώς βρεγμένο με χλιαρό 
νερό πριν από την πρώτη χρήση. Στη συνέχεια, στεγνώστε τις πλάκες με πανί ή 
χαρτί κουζίνας. 

Σημείωση 
Κατά την πρώτη χρήση της συσκευής, είναι πιθανό να εμφανιστεί μια ελαφριά οσμή 
καμένου ή καπνού. Αυτό είναι φυσιολογικό και δεν επηρεάζει την ασφάλεια του προϊόντος. 

 
Περιεχόμενα συσκευασίας 

• Ηλεκτρικό γκριλ Rock’nGrill Blaze 
• Εγχειρίδιο οδηγιών 

 
 
3. ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
Προθέρμανση 

1. Ελέγξτε ότι οι πλάκες ψησίματος είναι καθαρές και χωρίς σκόνη. Αν χρειάζεται, 
καθαρίστε το γκριλ με ένα νωπό πανί. Για καλύτερα αποτελέσματα, απλώστε λίγο 
φυτικό λάδι στις αντικολλητικές πλάκες και σκουπίστε τυχόν περίσσεια με χαρτί 
κουζίνας. 

2. Κλείστε το γκριλ και συνδέστε το στο ρεύμα. Γυρίστε τον διακόπτη θερμοκρασίας 
στη μέγιστη θέση και ρυθμίστε τον χρονοδιακόπτη στην επιθυμητή διάρκεια. Όταν 
ανάψει η κόκκινη ενδεικτική λυχνία, η συσκευή αρχίζει να θερμαίνεται. 

3. Το γκριλ θα προθερμανθεί για 3–5 λεπτά μέχρι να φτάσει στην επιθυμητή 
θερμοκρασία. Στη συνέχεια, θα ανάψει η πράσινη ενδεικτική λυχνία, 
υποδεικνύοντας ότι το γκριλ είναι έτοιμο για ψήσιμο. 

 



Τρόποι ψησίματος 
Ψήσιμο επαφής (Contact grill) 

1. Τοποθετήστε τα τρόφιμα απευθείας στη πλάκα, στη θέση που θέλετε να ψηθούν 
χωρίς να προθερμάνετε πρώτα το γκριλ. Μετά την προθέρμανση, ρυθμίστε τη 
θερμοκρασία στο επιθυμητό επίπεδο. Αρχικά, δοκιμάστε υψηλότερη ρύθμιση. 
Μπορείτε να μειώσετε τη θερμοκρασία καθώς ψήνετε. 

2. Πιέστε το φαγητό για να μαγειρευτεί πιο γρήγορα και ομοιόμορφα. 
3. Στη συνέχεια, χαμηλώστε το επάνω καπάκι, το οποίο διαθέτει αιωρούμενο 

σχεδιασμό για να ψήνει ομοιόμορφα και από τις δύο πλευρές. Η επάνω πλάκα 
πρέπει να χαμηλώσει απαλά ώστε να ταιριάζει με το σχήμα των τροφίμων. 

Σημείωση 
• Το λίπος που απελευθερώνεται από τα τρόφιμα, σε συνδυασμό με το αυλάκι στη 

γωνία της κάτω πλάκας, επιτρέπει την αποστράγγιση του λίπους στον δίσκο 
συλλογής. 

• Μπορείτε να ρυθμίσετε το ύψος της επάνω πλάκας όταν κλείνετε το γκριλ. Για να το 
κάνετε αυτό, κρατήστε το καπάκι κλειστό και στηρίξτε το ύψος στο πλάι της 
συσκευής. Για να σταθεροποιήσετε το καπάκι σε συγκεκριμένο ύψος, ανάλογα με 
το επιθυμητό επίπεδο, ελέγξτε το ύψος της επάνω πλάκας όταν το κλείνετε. 

 
Λειτουργία ανοίγματος γκριλ (Grill mode) 

1. Χρησιμοποιήστε το κουμπί ανοίγματος 180° για να ανοίξετε το γκριλ. Μπορείτε να 
το εντοπίσετε στο σχήμα 1 του εγχειριδίου. 

2. Με το αριστερό σας χέρι, κρατήστε τη λαβή και με το δεξί πιέστε το κουμπί 
ανοίγματος. Σπρώξτε τη λαβή προς τα πίσω μέχρι το επάνω μέρος του προϊόντος να 
ακουμπήσει στον πάγκο εργασίας. 

Σημείωση 
• Το γκριλ θα παραμείνει σε αυτή τη θέση μέχρι να κλείσετε το επάνω καπάκι, 

επαναλαμβάνοντας την ίδια διαδικασία και επαναφέροντας το επάνω μέρος προς 
τα πίσω. 

 
 
4. ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ 

• Πάντα να αποσυνδέετε το γκριλ από το ρεύμα και να το αφήνετε να κρυώσει πριν 
το καθαρίσετε. 

Σημείωση 
Η συσκευή καθαρίζεται εύκολα όταν είναι ελαφρώς ζεστή. Δεν είναι απαραίτητο να 
αποσυναρμολογήσετε το γκριλ για τον καθαρισμό. Μην το βυθίζετε ποτέ σε νερό και μην το 
πλένετε σε πλυντήριο πιάτων. 

• Σκουπίστε τις πλάκες του γκριλ με ένα μαλακό πανί για να αφαιρέσετε υπολείμματα 
τροφών. Για πιο επίμονα υπολείμματα, ρίξτε λίγο ζεστό νερό αναμεμειγμένο με 
απορρυπαντικό και καθαρίστε με μη λειαντικό σφουγγάρι ή τοποθετήστε βρεγμένο 
χαρτί κουζίνας πάνω στα υπολείμματα για να τα μαλακώσετε. 

• Μη χρησιμοποιείτε λειαντικά υλικά που μπορεί να χαράξουν ή να καταστρέψουν 
την αντικολλητική επίστρωση των πλακών. 

• Μη χρησιμοποιείτε μεταλλικά σκεύη για την αφαίρεση τροφών από τις πλάκες, 
καθώς μπορεί να προκληθεί ζημιά. 

• Σκουπίστε το εξωτερικό του γκριλ με νωπό πανί μόνο. Μην καθαρίζετε το εξωτερικό 
με λειαντικά ή ισχυρά καθαριστικά, καθώς μπορεί να προκληθεί ζημιά στο 
φινίρισμα. Μην το βυθίζετε σε νερό ή άλλο υγρό. 

• Μην πλένετε το γκριλ στο πλυντήριο πιάτων. 



• Αφαιρέστε και αδειάστε τον δίσκο συλλογής λίπους μετά από κάθε χρήση και 
πλύνετέ τον με ζεστό νερό. Αποφύγετε τη χρήση συρμάτινων σφουγγαριών ή 
ισχυρών απορρυπαντικών, καθώς μπορεί να προκαλέσουν ζημιά στην επιφάνειά 
του. 

• Ξεπλύνετε και στεγνώστε καλά τον δίσκο συλλογής λίπους με καθαρό, μαλακό πανί 
και τοποθετήστε τον ξανά στη θέση του. 

• Να αποσυνδέετε πάντα το γκριλ πριν την αποθήκευση. 
• Αφήστε τη συσκευή να στεγνώσει και να κρυώσει πλήρως πριν την αποθήκευση. 

 
5. ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 
Αναφορά προϊόντος: 02968 
Προϊόν: Ηλεκτρικό γκριλ Rock’nGrill Blaze 
Τάση: 220–240 V 
Συχνότητα: 50/60 Hz 
Ισχύς: 2400 W 
Οι τεχνικές προδιαγραφές ενδέχεται να αλλάξουν χωρίς προηγούμενη ειδοποίηση για τη 
βελτίωση του προϊόντος. 
Κατασκευάζεται στην Κίνα | Σχεδιασμός στην Ισπανία 
 
6. ΑΠΟΡΡΙΨΗ ΠΑΛΑΙΩΝ ΗΛΕΚΤΡΙΚΩΝ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΣΥΣΚΕΥΩΝ 

• Αυτό το σύμβολο υποδεικνύει ότι, σύμφωνα με τους ισχύοντες κανονισμούς, το 
προϊόν και/ή οι μπαταρίες πρέπει να απορρίπτονται ξεχωριστά από τα οικιακά 
απορρίμματα. Όταν αυτό το προϊόν φτάσει στο τέλος της διάρκειας ζωής του, θα 
πρέπει να αφαιρέσετε τις μπαταρίες/συσσωρευτές και να το παραδώσετε σε 
σημείο συλλογής που έχει οριστεί από τις τοπικές αρχές. 

• Οι καταναλωτές πρέπει να επικοινωνούν με τις τοπικές αρχές ή το κατάστημα 
αγοράς για πληροφορίες σχετικά με τη σωστή απόρριψη παλαιών συσκευών και/ή 
των μπαταριών τους. 

• Η συμμόρφωση με τις παραπάνω οδηγίες συμβάλλει στην προστασία του 
περιβάλλοντος. 

 
7. ΤΕΧΝΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΚΑΙ ΕΓΓΥΗΣΗ 
Η Cecotec ευθύνεται απέναντι στον τελικό καταναλωτή ή χρήστη για οποιαδήποτε έλλειψη 
συμμόρφωσης που υπάρχει κατά τον χρόνο παράδοσης του προϊόντος, σύμφωνα με τους 
ισχύοντες όρους, προϋποθέσεις και προθεσμίες που καθορίζονται από την ισχύουσα 
νομοθεσία. 
Συνιστάται οι επισκευές να πραγματοποιούνται από εξειδικευμένο προσωπικό. 
Εάν οποιαδήποτε στιγμή εντοπίσετε πρόβλημα με το προϊόν σας ή έχετε απορίες, μην 
διστάσετε να επικοινωνήσετε με την επίσημη Τεχνική Υποστήριξη της Cecotec στο +34 963 
210 728. 

 
8. ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 
Τα δικαιώματα πνευματικής ιδιοκτησίας των κειμένων αυτού του εγχειριδίου ανήκουν στην 
CECOTEC INNOVACIONES, S.L. Με επιφύλαξη παντός δικαιώματος. Το περιεχόμενο αυτής 
της έκδοσης δεν επιτρέπεται, εν όλω ή εν μέρει, να αναπαραχθεί, αποθηκευτεί σε σύστημα 
ανάκτησης, μεταδοθεί ή διανεμηθεί με οποιοδήποτε μέσο (ηλεκτρονικό, μηχανικό, 
φωτοαντιγραφή, εγγραφή ή άλλο), χωρίς την προηγούμενη έγγραφη άδεια της CECOTEC 
INNOVACIONES, S.L 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 


