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Ηλεκτρική Εστία Υπέρυθρων 2000W 
με Σχάρα Ø30cm 

 
 

Οδηγίες Ασφαλείας 

Διαβάστε προσεκτικά όλες τις οδηγίες και τις προειδοποιήσεις του παρόντος 

εγχειριδίου και φυλάξτε το για μελλοντική αναφορά. Περιέχει σημαντικές 

πληροφορίες σχετικά με την εγκατάσταση, τη χρήση και τη συντήρηση της συσκευής.  

Σημαντικές οδηγίες 

• Μετά την αποσυσκευασία, βεβαιωθείτε ότι η συσκευή δεν έχει υποστεί ζημιές 

κατά τη μεταφορά.  

• Εάν η κεραμική πλάκα θέρμανσης παρουσιάζει ρωγμή, αποσυνδέστε αμέσως 

τη συσκευή από το ρεύμα και μην τη χρησιμοποιήσετε.  

• Βεβαιωθείτε ότι η τάση του ηλεκτρικού δικτύου αντιστοιχεί στην τάση που 

αναγράφεται στην πινακίδα χαρακτηριστικών.  

• Η συσκευή δεν πρέπει να χρησιμοποιείται από παιδιά ή άτομα που 

χρειάζονται επίβλεψη χωρίς την παρουσία υπεύθυνου ενήλικα.  

• Τα παιδιά πρέπει να επιβλέπονται ώστε να μην παίζουν με τη συσκευή.  

• Μη βυθίζετε ποτέ τη συσκευή σε νερό ή άλλο υγρό.  

• Πριν από τον καθαρισμό, τη συντήρηση ή τη μετακίνηση της συσκευής, 

αποσυνδέστε την από την πρίζα.  

• Η λανθασμένη εγκατάσταση μπορεί να προκαλέσει πυρκαγιά, ηλεκτροπληξία 

ή τραυματισμό.  

• Η συσκευή δεν περιέχει εξαρτήματα που μπορούν να επισκευαστούν από τον 

χρήστη. Μην επιχειρήσετε να την αποσυναρμολογήσετε ή να την 

επισκευάσετε.  

• Μην αγγίζετε το μεταλλικό περίβλημα, την πλάκα ψησίματος, τον δακτύλιο 

συλλογής λίπους ή την κεραμική πλάκα όσο η συσκευή λειτουργεί ή όσο 

κρυώνει, γιατί αναπτύσσονται υψηλές θερμοκρασίες.  

• Μην αφήνετε το καλώδιο να έρχεται σε επαφή με τη θερμή επιφάνεια.  

• Μην αφήνετε τη συσκευή χωρίς επίβλεψη κατά τη λειτουργία.  

• Μην αφήνετε ποτέ τη συσκευή χωρίς επίβλεψη όταν θερμαίνεται λάδι ή λίπος.  

• Πριν αποθηκεύσετε τη συσκευή, αφήστε την να κρυώσει πλήρως για 

τουλάχιστον 30 λεπτά.  

• Διατηρείτε τη συσκευή μακριά από κουρτίνες και άλλα εύφλεκτα υλικά.  

• Μην τοποθετείτε τη συσκευή απευθείας πάνω σε επιφάνειες που επηρεάζονται 

από τη θερμότητα. Χρησιμοποιήστε θερμομονωτική βάση εάν απαιτείται.  



• Μην αφήνετε το καλώδιο να κρέμεται από την άκρη του πάγκου.  

• Αν το καλώδιο τροφοδοσίας υποστεί ζημιά, πρέπει να αντικατασταθεί από τον 

κατασκευαστή ή από εξουσιοδοτημένο τεχνικό.  

• Η συσκευή μπορεί να χρησιμοποιηθεί από παιδιά ηλικίας 8 ετών και άνω, 

καθώς και από άτομα με μειωμένες σωματικές, αισθητηριακές ή νοητικές 

ικανότητες, μόνο εφόσον επιβλέπονται ή έχουν λάβει κατάλληλες οδηγίες 

ασφαλούς χρήσης.  

• Τα παιδιά δεν πρέπει να παίζουν με τη συσκευή.  

• Ο καθαρισμός και η συντήρηση δεν πρέπει να πραγματοποιούνται από παιδιά 

χωρίς επίβλεψη.  

• Κρατήστε τη συσκευή και το καλώδιό της μακριά από παιδιά κάτω των 8 

ετών.  

• Μην τοποθετείτε μεταλλικά αντικείμενα (μαχαίρια, πιρούνια, κουτάλια ή 

καπάκια) επάνω στην κεραμική επιφάνεια, καθώς μπορεί να θερμανθούν.  

• Η συσκευή δεν προορίζεται για χρήση με εξωτερικό χρονοδιακόπτη ή 

ξεχωριστό σύστημα τηλεχειρισμού.  

• Προειδοποίηση: Οι επιφάνειες της συσκευής θερμαίνονται κατά τη χρήση.  

• Η συσκευή προορίζεται αποκλειστικά για οικιακή χρήση και παρόμοιες 

εφαρμογές (γραφεία, καταστήματα, ξενοδοχεία, ξενώνες κ.λπ.).  

Περιγραφή της Συσκευής 

Γνωρίστε το προϊόν 

Η συσκευή αποτελείται από τα παρακάτω μέρη: 

1. Πλάκα Ψησίματος (Grill Plate)  

2. Δακτύλιος Συλλογής Λίπους (Grease Connector)  

3. Κεραμική Πλάκα Θέρμανσης (Hotplate)  

 

Χρήση ως Ψησταριά (GRILL) 

Βήμα 1 

Τοποθετήστε τη συσκευή σε επίπεδη και σταθερή επιφάνεια. 

Βήμα 2 

Τοποθετήστε τον δακτύλιο συλλογής λίπους επάνω στην κεραμική πλάκα. 

Βήμα 3 

Τοποθετήστε την πλάκα ψησίματος επάνω στον δακτύλιο συλλογής λίπους. 

Βήμα 4 



Συνδέστε τη συσκευή στην πρίζα. 

Η ένδειξη ON/OFF θα αναβοσβήσει και η συσκευή θα εισέλθει σε κατάσταση 

αναμονής (Standby). 

Βήμα 5 

Πατήστε το κουμπί GRILL. 

Η αντίστοιχη ένδειξη θα ανάψει. 

Βήμα 6 

Πατήστε το κουμπί MANU για να επιλέξετε επίπεδο θέρμανσης. 

Υπάρχουν 4 επίπεδα ισχύος (1–4). 

Η επιλεγμένη ένδειξη θα αναβοσβήνει και η συσκευή θα ξεκινήσει να λειτουργεί. 

Βήμα 7 

Όταν ολοκληρωθεί το ψήσιμο: 

• πατήστε το κουμπί Power ή  

• αποσυνδέστε τη συσκευή από την πρίζα.  

 

Προειδοποιήσεις για τη λειτουργία Grill 

• Μην χρησιμοποιείτε ποτέ την πλάκα ψησίματος χωρίς τρόφιμα.  

• Η λειτουργία χωρίς τρόφιμα, ακόμη και για μικρό χρονικό διάστημα, μπορεί 

να προκαλέσει παραμόρφωση της πλάκας, η οποία ενδέχεται να μην μπορεί 

πλέον να χρησιμοποιηθεί.  

 

Χρήση ως Κεραμική Εστία (COOKER) 

Βήμα 1 

Τοποθετήστε τη συσκευή σε επίπεδη και σταθερή επιφάνεια. 

Βήμα 2 

Αφαιρέστε: 



• την πλάκα ψησίματος,  

• τον δακτύλιο συλλογής λίπους.  

Έτσι αποκαλύπτεται η κεραμική εστία. 

Βήμα 3 

Συνδέστε τη συσκευή στην πρίζα. 

Η ένδειξη ON/OFF θα αναβοσβήνει και η συσκευή θα παραμείνει σε κατάσταση 

αναμονής. 

Βήμα 4 

Πατήστε το κουμπί COOKER. 

Η ένδειξη λειτουργίας θα ανάψει. 

Βήμα 5 

Πατήστε το κουμπί MANU για να επιλέξετε επίπεδο θέρμανσης. 

Διατίθενται 4 επίπεδα ισχύος (1–4). 

Η αντίστοιχη ένδειξη θα αναβοσβήνει και η εστία θα αρχίσει να θερμαίνεται. 

Βήμα 6 

Μετά την ολοκλήρωση του μαγειρέματος: 

• πατήστε το κουμπί Power ή  

• αποσυνδέστε τη συσκευή από την πρίζα.  

 

Κατάλληλα Μαγειρικά Σκεύη 

Χρησιμοποιείτε μόνο σκεύη: 

• από ανοξείδωτο ατσάλι,  

• αλουμίνιο,  

• κεραμικό υλικό ανθεκτικό σε υψηλές θερμοκρασίες.  

Μη χρησιμοποιείτε γυάλινα σκεύη. 

Επιπλέον: 

• ο πάτος του σκεύους πρέπει να είναι επίπεδος,  



• η διάμετρος του πάτου πρέπει να είναι μικρότερη από τη διάμετρο της 

κεραμικής εστίας,  

• μην χρησιμοποιείτε σκεύη με κυρτό, κοίλο ή ανομοιόμορφο πάτο, καθώς 

μειώνεται η απόδοση και μπορεί να προκληθεί ανομοιόμορφη θέρμανση.  

Καθαρισμός και Συντήρηση 

Πριν από τον καθαρισμό 

• Απενεργοποιήστε τη συσκευή.  

• Αποσυνδέστε το φις από την πρίζα.  

• Αφήστε τη συσκευή να κρυώσει εντελώς πριν την καθαρίσετε.  

    Προειδοποίηση: Μην καθαρίζετε ποτέ τη συσκευή όσο είναι ακόμη ζεστή. 

 

Καθαρισμός της πλάκας ψησίματος 

Μετά από κάθε χρήση: 

1. Αφαιρέστε την πλάκα ψησίματος.  

2. Πλύνετέ την με χλιαρό νερό και ήπιο απορρυπαντικό.  

3. Χρησιμοποιήστε μαλακό σφουγγάρι ή πανί.  

4. Στεγνώστε καλά πριν την επανατοποθετήσετε.  

Μην χρησιμοποιείτε: 

• συρμάτινα σφουγγάρια,  

• μεταλλικές βούρτσες,  

• λειαντικά καθαριστικά,  

• ισχυρά χημικά προϊόντα,  

καθώς μπορεί να καταστρέψουν την αντικολλητική επιφάνεια.  

 

Καθαρισμός της κεραμικής επιφάνειας 

Αφού κρυώσει: 

• σκουπίστε την κεραμική πλάκα με μαλακό, ελαφρώς νωπό πανί,  

• για επίμονους λεκέδες χρησιμοποιήστε ειδικό καθαριστικό για κεραμικές 

εστίες.  

Μην χρησιμοποιείτε: 



• μεταλλικά εργαλεία,  

• ξύστρες,  

• λειαντικά προϊόντα,  

διότι μπορεί να χαράξουν την επιφάνεια.  

 

Καθαρισμός του κυρίως σώματος 

• Καθαρίζετε το περίβλημα μόνο με μαλακό, ελαφρώς νωπό πανί.  

• Σκουπίστε αμέσως με στεγνό πανί.  

Προσοχή: 

• Μη βυθίζετε ποτέ τη συσκευή σε νερό.  

• Μην αφήνετε να εισχωρήσει νερό στο εσωτερικό της.  

• Μη χρησιμοποιείτε καθαριστικά υψηλής πίεσης ή ατμό.  

 

Αποθήκευση 

Όταν η συσκευή δεν χρησιμοποιείται: 

• αποσυνδέστε την από το ρεύμα,  

• αφήστε την να κρυώσει πλήρως,  

• καθαρίστε την,  

• φυλάξτε την σε στεγνό και καλά αεριζόμενο χώρο.  

Μην τυλίγετε σφιχτά το καλώδιο γύρω από τη συσκευή, ώστε να μην προκληθεί 

φθορά.  

 

Απόρριψη και Ανακύκλωση 

Η συσκευή δεν πρέπει να απορρίπτεται μαζί με τα κοινά οικιακά απορρίμματα. 

Όταν φτάσει στο τέλος της ωφέλιμης διάρκειας ζωής της: 

• παραδώστε την σε εγκεκριμένο σημείο συλλογής ηλεκτρικού και 

ηλεκτρονικού εξοπλισμού,  

• ακολουθήστε τους τοπικούς κανονισμούς ανακύκλωσης.  

Η σωστή ανακύκλωση συμβάλλει: 



• στην προστασία του περιβάλλοντος,  

• στην εξοικονόμηση φυσικών πόρων,  

• στη μείωση της περιβαλλοντικής επιβάρυνσης.  

 

Τεχνικές Σημειώσεις 

• Η συσκευή διαθέτει δύο λειτουργίες:  

o GRILL (ψησταριά)  

o COOKER (κεραμική εστία)  

• Η ισχύς ρυθμίζεται σε 4 επίπεδα θέρμανσης μέσω του πλήκτρου MANU.  

• Η κεραμική επιφάνεια παραμένει θερμή για αρκετή ώρα μετά την 

απενεργοποίηση. Μην την αγγίζετε μέχρι να κρυώσει πλήρως.  

• Χρησιμοποιείτε μόνο κατάλληλα μαγειρικά σκεύη με επίπεδο πάτο για 

βέλτιστη απόδοση και ασφαλή λειτουργία.  

 
 

 

 

 



 


